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1. ; g 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: _Corazoén Inmaculado de Maria
cuidado :
1.2  Localidad: __N/A o
2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: N/A 20 6 |2023|al| 20 6 2023

2.2. Nombre del encuentro: Medios de Comunicacion - Capacitacion de computadores

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: __Gina Liced Morales Lara

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

*Propiciar la participacion activa de las personas mayores en_las redes sociales, aplicaciones moviles y demas programas de

informatica con el fin de que los participantes se sientan integrados en la sociedad a través de las redes.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Promover el uso de tecnologias en las personas mayores por medio del uso de computadores y navegacion en internet

a la vez que se favorecen las habilidades de procesamiento de la informacién, secuencias y habilidades motoras finas.

*Promover espacios de acercamiento al uso del computador, sus funciones de manera guiada, con acompafniamiento en la explora-

cion de programas como Word, Paint y Google.

3.3. METODOLOGIA

o En el mes de junio se realiz6 una sesién de medios de comunicacién, se utilizaron los computadores de la sala de computo,
_ £ Z|equipos de los profesionales y unidad portatil. Se adecudé y organizé el espacio para comodidad de las personas mayores, se
o g g invito a los adultos a participar y se ubicaron en parejas o individualmente en cada uno de los equipos.
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Para esta actividad se tiene en cuenta el uso y manipulacién de los computadores, se inicia explicando y recordando las
o partes de los equipos, en el primer tiempo se pide a las personas mayores trabajar en el programa de Word, para el uso del
Z o |teclado, se pide que escriban sus nombres, edades y gustos, una persona mayor escribié una carta para enviar por correo
g é electrénico a sus hijos. Posteriormente se da via libre a actividades de interés como la lectura de noticias con el uso del
= Z |mouse o las flechas del teclado, escritura en una pagina de Word con una informacion en especifico o con temas de libros,
gf © ljuegos donde deban hacer uso de las teclas o del mouse, videos de interés y uso auténomo.
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o Para cerrar la actividad se recuera el proceso de apagado de los equipos, se hace una retroalimentacion sobre lo visto y
- . hecho durante la sesién, se indaga sobre lo que les gustaria buscar en la préxima sesién, encontrando que el tema de mayor
e interés es buscar informacion de lugares de origen o sitios conocidos de Colombia.
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3.4.RECURSOS
Materiales Recursos Humanos
Escritorios Adultos mayores
Sillas Talleristas
Computadores de escritorio Terapeuta ocupacional.
Portatil
Parlantes

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores asisten con buena actitud a las actividades, hay un grupo que siempre asiste y llevan un proceso en el

manejo del computador; manifiestan que estas clases son de su interés, pero, es un reto la manipulacion del mouse y busqueda de

la informacion, por lo que se continuara trabajando para fortalecer estas habilidades. En esta actividad se destaca la participacion

de la persona mayor Elvia Navarrete quien siempre esté interesada del programa y participa activamente de esta actividad,

compartiendo conocimientos acerca del tema y esforzandose por mejorar.




En constancia de lo anterior firman las siguientes personas mayores:

Antonio Tibaduiza - CC. 19235346

Elvia Navarrete - CC. 20170772

Libia Ramirez Ladino - CC. 29861603

Hna. Anabelly Cadena - Coordinadora - CC. 1086754440

Gina Morales - Terapeuta Ocupacional -CC. 1069739948

Emilce Parra - Tallerista - CC. 39726386

Karen Carrillo - Tallerista - CC. 1003641634

Fecha de evaluacién del encuentro: 20/06/2023

Nombre del profesional que evalta:_Gina Liced Morales Lara
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